Человек, который хочет быть здоровым (М), закаляется (Р) 
Павел (S) хочет быть здоровым (М) 
Павел (S) закаляется (Р)

Терминами являются: «человек, который хочет быть здоровым», «закаляется», «Павел». Заключение – «Павел закаляется».
Понятие, выражающее субъект заключения является меньшим термином (S) – «Павел». Предикат заключения является бОльшим термином (Р) - «закаляется». Поэтому бОльшей посылкой будет первая, меньшей – вторая.
Средним термином будет «человек, который хочет быть здоровым», т.к. входит в обе посылки.
В результате получается:
Первая фигура:
М		Р
S		M

Первая посылка – общеутвердительная (А), вторая посылка и заключение – частноутвердительные (I)
Модус: A I I
Заключение сделано правильно.
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