Самый большой враг в жизни человека — это он сам.

Жизнь. Что может быть прекраснее этого слово? Первый вдох, первый крик, нежные материнские руки. Младенец еще не знаком с жизненными трудностями. Становление человека как личности, процесс кропотливый, требующий большого внимания родителей и усилий самого человека. Но не вся наша жизнь прекрасна, и не все люди, окружающие нас, желают нам добра. Рано или поздно человек знакомится со страшным словом – враг. Справиться с ним или сдаться? – вопрос, ответ на который зависит только от самого человека, от его усилий и способности противостоять трудностям.
Люди на своем жизненном пути встречают много недоброжелателей, как открытых, так и тайных. Они завидуют, распускают сплетни, ставят палки в колеса, а иногда, даже угрожают сохранности жизни. Кто такой враг? Это тот, кто желает нам неприятностей, и в большинстве случаев, только желает, не нанося никакого ущерба. Да, ничего приятного в этом быть не может, но даже если ему удается как-то насолить нам, особо ли это страшно?
В былые времена люди вызывали врагов на поединки, на дуэли, избавляясь от них смертоносным путем. Но разумно ли это? 
Человечество нашло в себе силы пережить не одну войну, а где, если не на войне, деятельность врага особенно опасна для человека? Но, тем не менее, в русском народе нашлось достаточно силы, чтобы противостоять любому врагу. Откуда берется эта сила? – Она в нас самих! 
Ни один враг не способен так искалечить внутренний мир человека, как он сам. В самых тяжелых испытаниях одни люди находят в себе силы для их преодоления, а другие замыкаются в себе и не могут с ними справиться. Бог дал нам одинаковые возможности, но силы для их реализации каждый человек находит в себе сам. 
Главные враги человека не те, которых мы способны увидеть, а те, что скрыты в нас: страх, отчаяние, слабость, измена самому себе, отказ от чести и совести ради житейских выгод, подлость, ложь – вот они, самые большие враги  в жизни человека. Невидимый враг намного опаснее явного, потому что нет в обществе силы, способной его разоблачить и наказать. Эту силу нужно искать в самом себе, что намного тяжелее, чем просто взять и расправиться с врагом на дуэли. 
Разобраться в жизненных проблемах нам всегда помогает мировая художественная литература, и сейчас я бы хотела обратиться к роману Михаила Булгакова «Мастер и Маргарита». На мой взгляд, в этом произведении есть пример как неспособности противостоять самому себе, так и огромной силы воли.
Человеком, не справившимся с самим собой, является Мастер, хотя я без сомнения отношу его к положительным героям этого романа. Он настоящий человек, но его мы видим уже сломленным, затравленным.
Мастер — человек талантливый, но крайне ранимый и робкий в житейских делах. Он написал гениальный роман о Понтии Пилате и всей душой верил, что этот роман будет кому-то нужен, что его будут печатать и читать просто потому, что он вкладывает в него всю душу. Когда оказывается, что его труд никому не нужен, за исключением одной лишь Маргариты, жизнь для Мастера теряет всякий смысл.
Мастер — человек, не созданный для той жестокой борьбы, на которую его обрекает общество, и в первую очередь, это борьба с самим собой. Он не понимает, что, став писателем, он тем самым превращается в конкурента «латунских-берлиозов», бездарей и демагогов, захвативших литературу и считающих её своей законной кормушкой. Они бездарны и потому видят в любом талантливом писателе конкурента, что вызывает в них страшную злобу, поэтому они стараются его уничтожить. Это вполне естественно и не может быть иначе, но Мастер не осознает этого. Он просто не был готов к такому повороту событий. Ненависть и злоба этих людей угнетает и пугает его. К тому же прибавляется ощущение безысходности, ненужности его дела, труда всей его жизни. Он не может найти в себе силы, чтобы перебороть этих внутренних врагов – страх и отчаяние, и они убивают его.
В противовес неспособности к борьбе со своими внутренними врагами поставлена в этом романе Маргарита. Её образ воспринимается весьма неоднозначно. Маргарита — ведьма, вступает в сговор с нечистой силой. Из мести за Мастера, она разгромила квартиру злополучного критика Латунского, обнажённая, принимает чудовищных гостей Воланда на балу у сатаны. И в то же время нет ни малейших сомнений, что Маргарита сильная и благородная личность. Возможно, бал у сатаны использован автором именно как испытание Маргариты, ведь только испытаниями и жизненными трудностями можно выявить сердцевину человека, способность к борьбе с самим собой. Маргарита проявляет себя, как сильная личность, способная перебороть даже саму себя, переступив через страх и отчаяние, если от этого зависит счастье ее любимого человека и ее самой.
Ежедневно мы встаем перед выбором, и почти всегда, переступив через своих внутренних врагов, делаем его правильно. Все наши главные враги скрыты в нас самих, просто кто-то находит силы для борьбы с ними, а кто-то поддается им, и тем самым роет себе могилу. Так кто же самый большой враг в жизни человека? Теперь мы с уверенностью можем сказать – он сам. И добиться жизненных высот человек может лишь переборов самого главного в жизни врага, то есть самого себя!


