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       <H1>Горы Саяны</H1>
       
       <p>Саяны — горная страна, расположенная на юге Восточной Сибири. Является частью Алтае-Саянской складчатой области. Саяны разделяются на две горные системы: Западные Саяны и Восточные Саяны. Восточные Саяны тянутся практически под прямым углом к Западным. <br> <br>

С точки зрения геологии, Саяны – совсем молодые горы, им около 400 млн.лет. Однако, сложены они из древних пород, в том числе вулканического происхождения. Геоботанические находки говорят о том, что миллиарды лет назад здесь был океан – об этом «рассказывают» в разломах скал окаменевшие древние водоросли, которые находят довольно часто.<br> <br>

Особенности рельефа Саян обусловлены климатом, который был здесь много лет назад. Тогда, в эпоху древнего оледенения, горы укрыли мощные ледники. Когда ледники сползали вниз, они «вспахивали» земную поверхность, создавая острые вершины и глубокие долины с широким дном и крутыми склонами. Когда климат потеплел, ледники начали таять и заполнили водой многочисленные впадины и понижения рельефа, которые образовали древние ледники, – в горах образовалось много озер ледникового происхождения.<br> <br>

Саяны находятся на юге Сибири, северо-восточнее Алтая и западнее Байкала, на территории России и Монголии. Фактически Саяны – это две смыкающиеся горные системы с разным рельефом и четко видимой границей: Восточный Саян и Западный Саян, которые расположены почти под прямым углом друг к другу. Место их пересечения называют Центральными Саянами. Восточный и Западный Саяны образуют выпуклую к северу горную дугу.<br> <br>

Западный Саян представляет собой систему вытянутых на северо-восток хребтов, разделенных речными долинами. Восточный Саян расположен практически под прямым углом к Западным, от левобережья реки Енисей в юго-восточном направлении — почти до южной оконечности озера Байкал.<br> <br>

Сводово-глыбовые Саяны входят в наиболее крупный и типичный пояс внутриконтинентального (эниплат-форменного) орогенеза — Центральноазиатский, включающий горные сооружения Гиндукуша, Тянь-Шаня, Памира, Куньлуня, Наньшаня, Циньлина, Алтая, Саян, Прибайкалья, Забайкалья, Станового хребта, которые образовались на зрелой континентальной коре после долгого периода относительного тектонического покоя. В случае Саян мы можем говорить об одном из старейших геологических материалов на территории России, о породах позднего протерозоя — раннего палеозоя, и магматических гранитоидах (проявления щелочно-базальтового вулканизма в Восточных Саянах). Ни по высоте, ни по размерам горы «вторичного орогена» не уступают молодым, первичным орогенам Альп и другим.<br> <br>

На многих участках вершины Саян покрыты ледниками. В наиболее высоких массивах Восточного Саяна известно 190 ледников общей площадью около 30 км2. Значительная часть вершин занята снежниками: неподвижными скоплениями снега в ущельях и впадинах, защищенными от ветра и солнца. Хребты, покрытые снежниками, создают систему «белогорий», самые известные — Манское и Канское. Многие снежники сохраняются в течение всего лета, за что прозваны «перелетками». Нетающие круглый год снега на вершинах Саян получили прозвище «белков».</p>
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       <p>Высочайшая вершина Западного Саяна — Кызыл-Тайга, священная для тувинцев: у ее подножия местные жители хоронят своих шаманов. Название горы в переводе с тувинского — «красная гора, покрытая лесом». Мунку-Сардык — высшая точка Восточного Саяна, и ее название в переводе с бурятского означает «вечный голец». Гольцами в Сибири издавна называют безлесные горные вершины. Мунку-Сарды находится на границе России (Республика Бурятия) и Монголии. Первое восхождение на вершину совершил в 1858 г. Густав Радце (1831-1903 гг.) — русский географ и натуралист, член-корреспондент Петербургской Академии наук.<br> <br>

Реки Саян порожистые, обладающие большими запасами гидроэнергии, текут в заболоченных долинах, образованных ледниками, и относятся к бассейну Енисея. Озера ледникового происхождения богаты рыбой, преимущественно хариусом сибирским.<br> <br>
Главное препятствие для развития сельского хозяйства и освоения долинной территории Саян — толща многолетней мерзлоты. На склонах Саян преобладает горная тайга, переходящая в субальпийские и альпийские луга, а еще выше — в горную тундру.<br> <br>

Между хребтами Саян находятся более десятка котловин различных размеров и глубины, самая знаменитая из которых — Абакано-Минусинская котловина, известная своими археологическими памятниками. Необходимо отметить присутствие большого количества водопадов.<br> <br>

Животный мир так же богат, как и растительный. Встречаются многочисленные звериные тропы. В Саянах обитают бурый медведь, марал, кабарга, росомаха, соболь, рысь и занесенный в Красную книгу ирбис, известный также как снежный барс. В горных тундрах пасутся северные олени. <br> <br>

Для охраны природы Саян созданы два заповедника дикой природы: Саяно-Шушенский в Западном Саяне и Столбы — в Восточном. Саяно-Шушенский заповедник расположен в центре Западного Саяна по обе стороны Главного Саянского хребта. Целью его создания была охрана соболя как ценнейшего пушного зверя.<br> <br>

Восточные Саяны в Сибири являются не только интересным зоологическим, геологическим и ботаническим объектом, но и историко-духовным объектом культуры местного населения. В мифологии народов Восточных Саян, Саяны - это место обитания героев и богов, одним из которых является Гэсэр-Хан, так в героическом эпосе народов Азии "Гэсэр-Хан" речь идет об окаменевших воинах-богатырях Гэсэра - горах хребта Саяны. <br> <br>

Многие пики гор Саян овеяны легендами, некоторые носят древние имена, частью из которых уже позабытые. Очень часто на вершинах таких гор, в местах указанных шаманами Сибири и буддийскими ламами, с древности ставят "обо" - культовые и религиозные сооружения в виде сложенных камней и жердей, где молятся и оставляют пожертвования или жертвоприношения богам, хозяевам местности. Обычай ставить обо пришел из самого Тибета.</p>
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