[bookmark: _GoBack]        Тема моего сообщения – «Клюква болотная». Это научное название ярко-красной ягоды, которая растёт на болотах и большинство из вас её знает. Я расскажу вам о её названии, химическом составе плодов, полезных и лечебных свойствах. 
        Начнем с того, что клюква – это самое ценное растение болот. Это стелющийся кустарник с нитеподобными тонкими стебельками. Мелкие вечнозелёные листочки покрыты восковым налётом. Говорят, по форме цветки клюквы напоминают голову, шею и клюв журавля. Отсюда белорусское название растения - «журавіны». Осенью созревают тёмно-красные ягоды клюквы. В них много полезных веществ: сахаров, органических кислот, пектиновых веществ и витаминов.
        Особенность клюквы - её ягоды могут храниться в свежем виде до следующего урожая в деревянных бочках. Во-первых, ягоды клюквы идут для приготовления морсов, соков, экстрактов. Во-вторых, ягоды используются для лечения простудных заболеваний, авитаминозов. В третьих, клюкву использует не только человек. Она и пища, и лекарство для птиц и зверей.
        Итак, мы можем сделать вывод о том, на сколько полезное и нужное такое растение, как клюква болотная, и как важно её охранять.
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