	Название группы АХОВ
	Вещество
	Симптомы (очень кратко)
	Противогаз и цвет коробки
	Особенности оказания первой помощи

	В-ва удушающего действия
	Хлор, фосфор и др.
	Боль в грудине, сухой кашель, одышка, жжение и резь в глазах, частый пульс
	Любой противогаз с коробкой жёлтого цвета.
	ИВЛ (при необходимости), промыть глаза 2% раствором соды и закапать вазелиновое масло 

	В-ва общеядовитого действия
	Оксид углерода, синильная кислота,мышьяковистый водород
	которые вступают во взаимодействие с биохимическими структурами организма, вызывая острые нарушения энергетического обмена, при тяжелых отравлениях приводящие к летальному исходу. Эти СДЯВ делятся на яды крови (мышьяковистый водород, СО, оксиды азота, сернистый ангидрид) и на тканевые яды (цианиды, сероводород, акрилонитрил, динитрофенол
	Противогаз с коробкой желтого цвета и противогаз с коробкой черного цвета промышленный коробка серого цвета, можно использовать гражданские.
	Вывести в безопасное  место, обеспечить полный покой и эвакуацию в лечебное учреждение.

	В-ва удушающего и общеядовитого  действия 
	Азотная кислота, мышьяковистый водород, сернистый ангидрид, сероводород, окислы азота
	вызывают отек легких, а при резорбции оказывают общеядовитое действие
	Противогаз с коробкой желтого цвета, можно использовать гражданские.
	Вынести из опасной зоны, ИВЛ, промыть глаза и кожу водой, прополоскать рот.

	В-ва нейротропного действия
	Тиофос,карбофос,хлорофос
	Воздействуют на холинэстеразу (угнетение) генерацию и передачу нервного импульса, приводят к нарушению проведения их и могут привести к гибели пораженного
	Противогаз желтого цвета, можно использовать гражданский.
	Вывести из опасной зоны.  Если требуется промыть желудок и протереть место контакта яда с кожей водой. Срочное эвакуировать в лечебное учреждение.

	В-ва удушающего и нейротропного действия
	аммиак
	В течение 60 мин, возникает токсический отек легких, на фоне которого формируется тяжелое поражение нервной системы, а первых минут, кроме того, проявляется обще резорбтивное и раздражающее действие.
	Противогаз промышленный с коробкой серого цвета, можно использовать любой гражданский.
	Вывести из опасной зоны, обеспечить покой,тепло,полусидячее положение, ИВЛ, при необходимости промыть глаза водой. Эвакуировать в лечебное учреждение лежа с приподнятой головой. Избегать переохлаждения и перегревания.

	Метаболические яды
	бромистый этил, диоксин, метил хлорид
	Нарушают обмен веществ в организме. Длительный скрытый период
	
	Вывести на свежий воздух, кожу и слизистые промыть 2% раствором соды-15 мин. В глаза закапать 30% раствор альбуцида, заменить зараженную одежду, если необходимо сделать искусственное дыхание.

	Соли тяжёлых металлов
	Мышьяк, медь,ртуть
	Тошнота, рвота, озноб, одышка, металлический вкус во рту, затрудненное дыхание и глотание, судороги.
	
	Вывести на свежий воздух, промыть кожу и слизистые водой с мылом, сделать промывание желудка активированным углем. При необходимости доставить в лечебное учреждение.





