Данную религию исповедуют лишь евреи, поскольку она является их национальной религией.
Помимо прочего, иудаизм невозможно назвать только религией либо философским учением, иудаизм в первую очередь является законом, который регламентируют абсолютно все и не имеет исключений к отдельным людям. Помимо соблюдения Торы, молитв и различных праздников, трудовых и имущественных отношений, воспитания детей, данный закон еще определят и образ поведения евреев как в: гигиене, питание, супружеских отношениях, одежде, сборе урожая, и.т.д.
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